
 Jadłospis w Szkole Podstawowej nr 8
w Skarżysku- Kamiennej

Dzień 
tygodnia

Data I danie II danie

Poniedziałek 15.06.2026 Zupa ogórkowa Makaron z serem białym i śmietaną 
kompot

Wtorek 16.06.2026 Zupa  pomidorowa z 
makaronem 

Ziemniaki 
podudzie z kurczaka pieczone                                   
surówka z sałaty, papryki i ogórków świeżych 
kompot

Środa 17.06.2026 Zupa krupnik z 
ryżem

Ziemniaki 
bitki wołowe z cebulą                                                     
mizeria 
herbata z cytryną

Czwartek 18.06.2026 Zupa  zacierkowa Ziemniaki 
sznycel z żółtym serem, koperkiem i czosnkiem 
kapusta młoda z pomidorami                                
kompot

Piątek 19.06.2026 Zupa z  botwiny  z  
ziemniakami i 
jajkiem

Spaghetti po neapolitańsku 
kompot 


