DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH DO POTRZEB
I MOZLIWOSCI PSYCHOFIZYCZNYCH UCZNIOW

Podstawa prawna:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 wrze$nia
2004 r. (z pézniejszymi zmianami) w sprawie warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy oraz przeprowadzania
sprawdzianow i egzaminow w szkolach publicznych.

Nauczyciel jest obowigzany, na podstawie opinii publicznej poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym publicznej poradni specjalistycznej,
dostosowac¢ wymagania edukacyjne, o ktorych mowa w § 4 ust. 1 pkt 1, do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych edukacyjnych ucznia, u ktorego
stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudnosci w

uczeniu sig, uniemozliwiajgce sprostanie tym wymaganiom, z zastrzezeniem ust.
213.

Dostosowanie wymagan:

- powinno dotyczy¢ gléwnie form i metod pracy z uczniem, nie tresci
nauczania,

- nie moze polega¢ na takiej zmianie treSci nauczania, ktéra powoduje
obnizanie wymagan wobec ucznidOw z normg intelektualna,

- nie oznacza pomijania haset programowych, tylko ewentualne realizowanie
ich na poziomie wymagan koniecznych lub podstawowych,

- nie moze prowadzi¢ do zej$cia ponizej podstawy programowej, a zakres
wiedzy 1 umiejetnosci powinien da¢ szans¢ uczniowi na sprostanie
wymaganiom kolejnego etapu edukacyjnego.

Specyficzne trudnosci w uczeniu sig¢ to:

- dysgrafia — trudno$ci w opanowaniu ksztaltnego, czytelnego pisma
0 zadowalajacym poziomie graficznym,

- dysortografia — trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni, zgodnej
z regutami ortograficznymi danego jezyka,

- dysleksja — trudnosci w opanowaniu umiej¢tnos$ci poprawnego czytania,
zaréwno pod wzgledem technicznym, jak i rozumienia czytanych tresci,

- dyskalkulia - trudno$ci w opanowaniu podstawowych umiejetnosci
arytmetycznych,

- inteligencja nizej niz przecigtna.




Dostosowanie wymagan edukacyjnych z jezyka polskiego, jezyka obcego
i historii dla uczniow z dysgrafia
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ma dotyczy¢ formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci,

wymagania merytoryczne, co do oceny prac pisemnych powinny by¢ ogolne,
takie same jak dla innych uczniéw, natomiast sprawdzanie pracy moze by¢
niekonwencjonalne,

nie nalezy ocenia¢ poziomu graficznego pisma i jego estetyki,

zachecac ucznia do pisania drukowanymi literami,

pozwoli¢ uczniowi na wykonywanie prac pisemnych na komputerze,
zapewniC wigcej czasu na prace pisemne podczas lekcji, w przypadku, gdy
praca ucznia jest nieczytelna, poprosi¢ go o jej przeczytanie.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z jezyka polskiego, jezyka obcego
i historii dla uczniow z dysortografia
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dotyczy¢ ma gtownie formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego zakresu,
w zadnym wypadku dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia
z nauki ortografii i gramatyki,

zamiast klasycznych dyktand proponuje si¢ sprawdziany polegajace na
uzasadnianiu pisowni wyrazow, odwotujac si¢ do znajomosci zasad
ortograficznych,

mozna tez dawac teksty z lukami lub pisanie z pamigci,

ocenia¢ tylko merytoryczng strong pracy, czesciej sprawdzac zeszyty szkolne
ucznia, ustali¢ sposob poprawy bledow, czuwac¢ nad wnikliwg ich poprawa,
posadzi¢ ucznia blisko nauczyciela — umozliwi to zwigkszenie koncentracji
uwagi,

ograniczy¢ bodzce rozpraszajgce (np. zachowania innych uczniow), bliskos¢
tablicy pozwoli na zmniejszenie ilosci btedow przy przepisywaniu, zwigkszy
kontrol¢ pracy ucznia przez nauczyciela,

na pracach klasowych pozwala¢ korzysta¢ ze stownika ortograficznego.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z jezyka polskiego, jezyka obcego
i historii dla uczniow z dysleksja

[]

nie wymagac, by uczen czytal glosno przy klasie nowy tekst, pozwoli¢ na
opracowanie go w domu i dopiero wtedy sprawdzi¢ opanowanie czytania,
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dawac wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegdlnie
podczas samodzielnej pracy lub sprawdzianow, w razie potrzeby pomagaé
przy ich odczytaniu, upewniac si¢, czy uczen wtasciwie zrozumiat polecenie
1 czytany tekst poprzez zadawanie mu dodatkowych pytan,

pisemne sprawdziany powinny ograniczac si¢ do okreslonych tresci, wskazane
jest zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych lub tekstow
z lukami (kl. 4-6) — pozwoli to uczniowi skoncentrowac si¢ na kontrolowane;
tematyce,

selekcjonowaé¢ wiadomosci do nauki,

jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia, ze bedzie pytany np. na poczatku lekcji —
pozwoli to mu skoncentrowac si¢, przypomnie¢ nauczony material, a takze
zmniejszy napigcie emocjonalne blokujace ucznia.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z matematyki, fizyki, chemii,
geografii, przyrody i biologii dla uczniow z dysleksja
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nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut, wzoréw, symboli chemicznych
roztozy¢ w czasie, czgsto przypominac 1 utrwalac,

nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej
zapowiedzig, ze uczen bedzie pytany,

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac, czy uczen przeczytat
treS¢ zadania 1 czy prawidtowo ja zrozumial, w razie potrzeby udzielac
dodatkowych wskazowek,

w czasie sprawdzianéw zwigkszy¢ 1lo$¢ czasu na rozwigzanie zadan,
uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakow dziatan, przestawianiem
cyfr, zapisywaniem reakcji chemicznych itp.,

materiat sprawiajacy trudnos$¢ dtuzej utrwalaé, dzieli¢ na mniejsze porcje,
ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byl btedny,
co wynika¢ moze z pomylek rachunkowych,

ocenia¢ dobrze, jesli wynik zadania jest prawidlowy, chocby strategia dojscia
do niego byta niezbyt jasna.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z matematyki, fizyki, chemii,
geografii, przyrody i biologii dla uczniéw z dyskalkulia
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wyjasnia¢ uczniom przydatnos$ci przedmiotow Scistych w zyciu codziennym,



1 uzywa¢ pomocy dydaktycznych angazujacych wszystkie zmysty (rysunki,
tabele, schematy, mapy myslowe, podkreslanie najwazniejszych informacji,
uzywanie kolorow, symboli graficznych itp.),

uczy¢ szacowania,

¢wiczy¢ liczenie pamigciowe,

naktania¢ do "glo$nego myslenia" podczas rozwigzywania zadan,

taczy¢ wiedze w logiczng catos¢, dzieli¢ ja na porcje tatwo przyswajalne dla
ucznia,

unika¢ oceniania metody, ktorg uczen dochodzi do wyniku, nawet jesli jest
"okrezna".
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Dostosowanie wymagan edukacyjnych z matematyki, fizyki, chemii,
geografii, przyrody i biologii dla uczniéw z dysgrafia

] dostosowanie wymagan ma dotyczy¢ formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci,
wymagania merytoryczne co do oceny prac pisemnej powinny by¢ ogodlne,
takie same jak dla innych uczniow, natomiast sprawdzenie pracy nie powinno
odnosic¢ si¢ do jej strony graficzne;,

1 umozliwi¢ uczniowi pisanie prac domowych literami drukowanymi lub na
komputerze,

1 wydluzy¢ czas na sporzadzanie notatek, ewentualnie przygotowac je dla
ucznia.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych dla uczniow o inteligencji nizej niz
przeci¢tna

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z jezyka polskiego

1 zmniejszanie ilo$ci, stopnia trudnosci i obszernos$ci zadan,

] dzielenie materialu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na ich opanowanie

I odpytywanie,

wydluzanie czasu na odpowiedz, przeczytanie lektury,

wprowadzanie dodatkowych srodkow dydaktycznych, np. ilustracje, ruchomy

alfabet,

odwolywanie si¢ do znanych sytuacji z zycia codziennego,

formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji powotujacych si¢ na

ilustrujace przyktady,

1 czgste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania
dodatkowej pomocy, wyjasnien,
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prowadzenie zaje¢ w ramach zespolu dydaktyczno-wyrownawczego, gdzie,
szczegolnie u mtodszych dzieci, nalezy oprocz wyjasniania biezacych
zagadnien programowych usprawnia¢ funkcje poznawcze (zajecia dodatkowe
sa niezbedne, bowiem dziecko z inteligencja nizsza niz przeci¢tna nie jest
w stanie opanowa¢ tych umiejetnosci tylko dzieki pracy na lekcji
1 samodzielnej nauce wlasnej w domu),

zezwolenie na dokonczenie w domu niektérych prac wykonywanych na
lekcjach,

przeprowadzanie dyktand indywidualnie, w wolniejszym tempie, gdyz dzieci
te czesto nie nadazaja za klasa; potrzeba wigkszej ilosci czasu 1 powtdrzen na
opanowanie materiatu.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z jezyka obcego
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zmniejszanie ilo$ci stoéwek do zapamigtania,

pozostawianie wigkszej 1losci czasu na ich przyswojenie,

odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy 1 z czego dokladnie uczen bedzie pytany,
ograniczenie wymagan w wypowiadaniu si¢ na okreslony temat do kilku
krétkich, prostych zdan.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z matematyki, chemii, fizyki,
przyrody, biologii i geografii
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czgste odwolywanie si¢ do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci
zadan), szerokie stosowanie zasady pogladowosci,

omawianie niewielkich partii materialu 1 0o mniejszym stopni trudnosci
(pamigtajac, ze obnizenie wymagan nie moze zej$S¢ ponizej podstawy
programowej),

podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tre$ci na proste,
bardziej zrozumiale cze¢sci),

wydtuzanie czasu na wykonanie zadania,

podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielenia
pomocy, wyjasnien, mobilizowania do wysitku 1 ukonczenia zadania,
zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonac,
potrzeba wigkszej ilosci czasu i powtdrzen dla przyswojenia danej partii
materiatu.



Dostosowanie wymagan edukacyjnych z historii
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wypisywanie (w zwigzku z duzym problemem w selekcji 1 wyborze
najwazniejszych informacji z danego tematu) kilku podstawowych pytan, na
ktoére uczen powinien znalez¢ odpowiedz, czytajac dany material (przy
odpytywaniu prosi¢ o udzielenie na nie odpowiedzi); podobnie postepowac
przy powtdrkach,

pozostawianie wigkszej 1lo$ci czasu na przygotowanie si¢ z danego materiatu
(dzielenie go na male czg¢$ci, wyznaczanie czasu na jego zapamigtanie
1 odpytywanie).

Dostosowanie wymagan edukacyjnych z muzyki, wychowania fizycznego,
plastyKki i techniki
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zapewnienie wigksze] ilosci ¢wiczen, aby uczen opanowat dang sprawnos¢
(w razie potrzeby zwolnienie z wykonania ¢wiczen przerastajgcych
mozliwosci ruchowe ucznia),

wielokrotne thumaczenie 1 wyjasnianie zasad 1 regut gier sportowych,
podpowiadanie tematu pracy plastycznej czy technicznej, czgste podchodzenie
do ucznia w celu ukierunkowania w dziataniu,

pozwalanie na korzystanie ze $piewnikow, wzordéw, zapiséw nutowych,
liberalne ocenianie wytworow artystycznych ucznia,

w ocenianiu zwracanie wigkszej uwagi na wysitek wltozony w wykonanie
zadania, niz ostateczny efekt pracy.



